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Madera
Pistón
Ampolleta, soquete y pantalla

Debe estar al alcance del usuario.
Debe adaptarse a la habitación.
Debe mantenerse estable.
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ADLEVARE

Contexto 

Oportunidad
Los adultos mayores autovalentes
que viven solos presentan dificultad
para acostarse o levantarse de la
cama debido a pérdida de
musculatura en las piernas.

Solución
Levantador mecánico integrado a
una lámpara y velador, para
mantener la armonía en el
dormitorio y alejarse del mundo
hospitalario. 

Requerimientos

Materiales

Testeo

Dos tercios de los entrevistados
dependían del velador en su día a día.
“Para mi es clave el velador, ahí
guardo las cosas que mas utilizo” 

 Producto final

Aspectos positivos
La barra de agarre  si ayuda
al alcance del usuario.
Se puede adaptar a la
habitación testeada.
Mantiene la estética de la
habitación.

Escalabilidad
Lo más comentado fue la
estabilidad del producto, que se
logre una base más estable. 
Deberemos pulir los acabados del
producto, para lograr la estética
deseada.

Pieza clave
El pistón incluido en el producto es clave
para el funcionamiento de éste,  tiene la
labor de hacer la fuerza por el usuario,
movilizando la barra de agarre.

*Figura humana de 1 metro y 80 cm de altura

¿Sabías qué? A partir de los 30 años,
se puede perder hasta un 8% de la
masa muscular por década. 

8 son el promedio de veces que se
levantaban de la cama al día los
entrevistados 


