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Recepción de los usuarios
Adultos mayores testeados

Requerimientos

ERGORIEGO: La edad no debe ser obstáculo para
seguir cultivando vida

“Cuando riego, me cuesta
poder regar unas plantitas

que tengo en el suelo porque
no me puedo agachar, a

veces me duele la pierna, la
cadera o simplemente pierdo

el equilibrio.”

Testimonio

Durante nuestra investigación, entrevistamos a 10 adultos
mayores de 65 a 80 años en Quillota y Pudahuel

Investigación

de los  5 10
mencionaron tener dificultades para regar sus jardines debido a

problemas para inclinarse y agacharse con una regadera
convencional.

Beneficios de regar

Reduce el estrés Mejora el autoestima

Mantenerse
activo y en forma Mejora la memoria

Oportunidad
Facilitar el regado de plantas

para adultos mayores que
tienen dificultades al

agacharse, inclinarse o
encorvarse, las cuales, en

conjunto, impiden la
realización de esta actividad.

Solución
ERGORIEGO dispositivo que se entierra

en el suelo, con un tubo de altura
media que se divide en dos tubos

perforados para regar. Permite a los
adultos mayores regar sus plantas sin
agacharse. El diseño es personalizado,

a gusto del usuario.

Embudo de
plástico de

12cm de
diámetro

Tubo PVC, 2cm de
diámetro y 75cm

de largo

Tubo PVC
de 18cm

con
agujeros
de 5mm

Estaca de acero de
9cm
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Uso

Buscar el
lugar más
adecuado

para colocar
el artefacto.

Con la regadera
o jarrito que

utiliza
habitualmente,
verter el agua

por el
dispositivo

ERGORIEGO.

Enterrar el
dispositivo en

el lugar
determinado

para regar.

Competencias

 ERGORIEGO es más ligero y
manejable que una

manguera, dirige el agua a la
base de las plantas evitando

daños en las hojas, y su diseño
estable reduce el riesgo de

tropiezos. 

 ERGORIEGO permite a los
usuarios involucrarse

directamente en el regado de
sus plantas, a diferencia de los
aspersores automáticos que
funcionan sin la intervención

del usuario.

Javiera Ramírez - Sthephan Beals - Josefa Viveros - Ignacio Mundaca - Luis Parraguez - Vicente Fernández

Diseño agradable a
simple vista

Liviano y fácil de
transportar

Uso sencillo e
intuitivo

Satisfacción con la
cobertura de riego

Se  busca proveer de
estabilidad, seguridad y
confianza al usuario en el
regado. En particular, el
dispositivo de regado es

liviano, resistente y cuenta
con un diseño ergonómico

centrado en el usuario.

Ventajas
ERGORIEGO permite a los
adultos mayores regar sus

plantas sin agacharse, gracias
a su diseño ergonómico.

Ofrece diseños
personalizados que permiten

decorar el jardín. Su
instalación es sencilla, lo que

garantiza un cuidado eficiente
para cualquier jardín.


